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PROPOSIÇÃO ________/ 2025

Moção de aplausos à Bernardo Marques 

Proponho aos ilustres pares, Moção de Aplausos, à Bernardo Marques, presidente da Associação de
Cultura,  Esporte  e  Lazer  PACE3,  pela  relevante  conquista  do  “Prêmio  do  Esporte  Mineiro”,  na
categoria  “Impacto  Social  e  Inclusão”,  conferido  ao  projeto  “Vem  Pro  Movimento”  em  cerimônia
realizada em Belo Horizonte.

Câmara Municipal de Ipatinga, 22 de Dezembro de 2025.

Adiel Fernandes de Oliveira
Vereador

Justificativa

O projeto “Vem Pro Movimento”, criado em 2020, consolidou-se como referência em promoção da
saúde, inclusão social e qualidade de vida por meio da atividade física, com o lema “Atividade física
salva vidas”.

A iniciativa  oferece,  de forma gratuita,  aulas de ginástica de condicionamento físico  com foco na
corrida de  rua,  com especial  atenção  ao  público  adulto  e  idoso,  contribuindo para  prevenção de
doenças, melhoria do bem-estar e fortalecimento de vínculos comunitários.

A expressiva atuação em Ipatinga, com núcleos no Parque Ipanema, Bom Retiro, Ideal, Bela Vista e
Canaã, bem como a ampliação da metodologia para outras cidades mineiras,  como Itabirito,  Ouro
Preto e Lagoa Santa, ampliando o alcance do impacto social.

Somente  em 2025,  foram atendidos  mais  de  700  alunos  beneficiários,  com resultados  concretos
relacionados à saúde e qualidade de vida, além da realização de palestras, ações multidisciplinares e
participação em diversas provas esportivas, com elevado número de participações e conquistas.

A consolidação  do  projeto  também se  deve  ao  patrocínio  da  Usiminas,  parceira  desde  o  início,
acreditando no esporte como ferramenta de transformação social.
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