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CAMARA MUNICIPAL DE IPATINGA
ESTADO DE MINAS GERAIS
Assessoria Técnica

MOGAO DE APLAUSOS N° 12026

Senhor Presidente,

Proponho aos ilustres pares da CAmara Municipal de Ipatinga MOCAO
DE APLAUSOS a atleta Sra. Odiléia Aparecida Souza, em reconhecimento a sua
destacada trajetoria como maratonista e ultramaratonista, faixa preta de jiu-jitsu na

Team Rios e professora de jiu-jitsu do projeto Associacdo Dojé Team Rios.

Requer-se o envio de copia da presente Mogdo ao homenageado,

requerendo-se ainda a divulgacdo da proposi¢do no sitio eletronico da Camara

Municipal.
Plenario Elisio Felipe Reyder, 07 de abril de 2026.
Joao Francisco Bastos
VEREADOR
JUSTIFICATIVA:

A presente Mog¢ao tem por objetivo homenagear e reconhecer publicamente a trajetdria
de Odileia Aparecida, uma cidada cuja vida € a personificag¢do da resiliéncia, do esforgo
pessoal e do impacto transformador do esporte na sociedade. Odileia encontrou no
esporte ndo apenas uma pratica fisica, mas uma ferramenta de sobrevivéncia e cura. Aos
37 anos, ao enfrentar um quadro de depressdo profunda e desafios financeiros, buscou
no esporte a forga necessdria para transformar sua realidade. Sem o uso de
medicamentos, encontrou na corrida € no tatame o equilibrio emocional para cuidar de
sua familia e de seu futuro. Aos 40 anos, consolidou-se como maratonista e
ultramaratonista, alcancando o topo de poddios em diversas competicoes de rua,
representando com orgulho o Vale do Aco. Sua determinacdo a levou a conquista da
faixa preta de Jiu-Jitsu na Team Rios, demonstrando uma versatilidade técnica e mental
admiravel. Mais do que uma atleta de elite, Odileia atua como professora no projeto
Associacdo Dojo Team Rios, no bairro Bom Jardim. Através do ensino do Jiu-Jitsu, ela
retribui a comunidade a transformacdo que recebeu do esporte, servindo como mentora
para novas geragoes.
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