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PROJETO DE LEI 12026

Institui, no @mbito de Municipio de Ipatinga, 0
Programa Permanente de Apoio a Saude Mental
dos servidores publicos municipais ativos e da
outras providéncias

Art. 1°. Fica instituido, no ambito do Municipio de Ipatinga, 0 Programa Permanente de Apoio a
Saude Mental dos servidores publicos municipais ativos, para a consecugéo de agdes voltadas
a salde emocional e prevencdo de riscos psicossociais no ambiente de trabalho.

Art. 2°. O programa tem como finalidade a execucdo, junto aos servidores publicos municipais,
das seguintes acoes:

| - Fomentar a promocao da saude mental e a melhoria das condigdes psicossociais no ambiente
de trabalho;

Il — Conscientizar os servidores e gestores sobre a importancia do autocuidado, bem como sobre
a identificacdo precoce de adoecimento e da busca por apoio profissional quando necessario;

[l - Promover a¢les de prevencdo e combate ao assedio moral e & presséo psicoldgica no
ambiente de trabalho;

Art. 3° As acbes do programa ficardo a cargo da Secretaria de Saude e poderdo ser
desempenhadas através da realizacéo de cursos, palestras, dinamicas, campanhas educativas
e informativas e/ou outros meios pertinentes para ampla e integral execucéo.

Art. 4°. O Poder Executivo podera firmar parcerias com instituices publicas e privadas,
profissionais da area de salde e universidades para a realiza¢do das acdes previstas nesta Lei.

Art. 5°. As despesas necessarias a execucdo desta Lei correrdo a conta das dotagdes
orcamentarias proprias, suplementadas, se necessario.

Art. 6°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Plenario Elisio Felipe Reyder, 09 de janeiro de 2026.

Leonardo Campos Silva
Vereador
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JUSTIFICATIVA

A saude mental € elemento essencial para 0 bem-estar e qualidade de vida dos individuos. No
ambito do servico publico, no qual onde os servidores se deparam com rotineiras adversidades,
a promocdo da saude mental se torna ainda mais relevante e necessaria, motivo pelo qual
apresento-lhes este projeto de lei, visando a consecucdo de medidas que condicionem um
ambiente de trabalho saudavel e produtivo para os servidores publicos municipais da nossa
cidade.

Importante ressaltar que este Projeto de Lei, além de prever a¢des que possibilitam a prevencao
de riscos psicossociais no ambiente de trabalho, visa a conscientizagao dos servidores para que
possam trabalhar em ambientes saudaveis, que, por sua vez, tendem a ser mais produtivos,
beneficiando, também, toda a populacdo, que sera contemplada com melhor qualidade dos
servicos. Portanto, o custo de implementacdo deste programa €, em verdade, um investimento
que proporcionard melhor atendimento aos municipes e reduzira gastos futuros com
readaptac¢@es funcionais e licencas de sadde.

Por fim, destaco que o projeto de lei assegura a aplicacdo das diretrizes estabelecidas em
legislacOes e politicas publicas nacionais e estaduais relacionadas a salde mental, endossando
a responsabilidade do Municipio em garantir um ambiente de trabalho saudavel.

Assim, face as raz0es elencadas, peco apoio e aprovacdo da matéeria em sua integralidade.

Plenario Elisio Felipe Reyder, 09 de janeiro de 2026.

Leonardo Campos Silva
Vereador
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